W
SERVICE DE RECETTES IREKS

Brownies sans gluten avec IREKS BROWNIE MIX GF

Recette pour une plague de 60 cm x 20 cm (24 inches x 8 inches)

IREKS BROWNIE MIX GF 1.000 kg 2lb 350z
CEufs entiers 0.075 kg Olb 250z
Huile végétale 0.160 kg Olb 550z
Eau 0.190 kg Olb 7 oz
Poids total 1.425 kg 3lb 250z
Noix (au choix) 0.150 kg Olb 550z

Temps de mélange:
Température de cuisson:
Temps de cuisson:

Préparation:

2 — 3 minutes lentement
180° C — 190° C (356° F — 374° F)
20 — 25 minutes

Mélanger tous les ingrédients jusqu'a I'obtention d'une masse lisse. Si
souhaité, ajouter les noix a la fin du temps de mélange. Etaler la
masse sur une plaque et cuire. Aprés refroidissement, recouvrir de
glagage au chocolat et, si souhaité, décorer avec des morceaux de
NOiX.
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